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PODSTAWA PRAWNA TWORZENIA PROGRAMU PROFILAKTYCZNO -
WYCHOWAWCZEGO

Dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna Zespotu Szkot Ekonomicznych i Ogélnoksztatcgcych

w Jarostawiu wynika z ponizszych aktow prawnych:

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo oswiatowe.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii z péZniejszymi zmianami.
Ustawa z dnia 09 marca 2023 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 roku o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdw tytoniowych.
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego.
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauczyciela z péZniejszymi zmianami.
Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z péZniejszymi zmianami.

Rozporzqdzenie MEN z dnia 22 lipca 2022 roku zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach.

Rozporzqdzenie MEN z dnia 09 lipca 2022 roku zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci imitodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagroZonych niedostosowaniem spotecznym.
Rozporzqdzenie MEN z dnia 22 luty 2019 roku zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie
szczegdétowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy
w szkotach publicznych.
Rozporzqdzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej,
w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajqcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej.
Rozporzqdzenie MEN z dnia 14 luty 2017 roku zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegdlnych typach
szkot.
Rozporzqgdzenie MEN z dnia 06 sierpnia 2020 roku w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placéwkach oswiatowych dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii z pézZniejszymi zmianami.
Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09 lipca 2020 roku zmieniajgce
rozporzqdzenie w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci
i mtodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach
i oddziatach ogélnodostepnych lub integracyjnych.
Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1948 roku.
Deklaracja Praw Dziecka z dnia 20 listopada 1959 roku.
Konkordat miedzy Rzeczpospolitq Polskq a Stolicq Apostolskq z dnia 28 lipca 1993 roku.

Akty prawne szkoty - Statut, Regulaminy, Zarzqdzenia.
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Krajowy Program zwalczania AIDS i zapobiegania zakazeniom HIV na lata 2022-2026
na podstawie Rozporzqgdzenia Rady Ministréw z dnia 15 lutego 2011 roku.

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023.

Konwencja o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 roku.

Standardy Ochrony Matoletnich z dnia 29. 01 2024 r.

Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.
Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, Kksztalttowania postaw spotecznych
I patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
I proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
U ucznidw i wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jako$ci
edukacji wlaczajacej i umiejetnosei pracy z zespotem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnoSci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez poglebianie umiejgtnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejegtnosci uczenia si¢ przez cale
zycie poprzez wzmocnienie wspOtpracy szkot 1 placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.



WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkoét
Ekonomicznych 1 Ogdlnoksztalcacych w Jarostawiu opiera si¢ na hierarchii warto$ci
zaaprobowanej przez rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych
z przyjetej wszkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktore w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zar6wno
wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j
I spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng catosé

ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego,
uwzgledniajac kierunki i1 formy oddzialywan wychowawczych, ktéorych uzupetnieniem
s dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
W tym czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkdéw zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w §rodowisku szkolnym,
Z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskoéw 1 analiz ze sprawozdan (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw
przedmiotowych, zespotow wychowawczych),

e wynikow kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

e innych dokumentdéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli,
uczniow, rodzicow).

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmuja:



e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicow i1 wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow spotecznosci szkolnej i wspolpraca w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej oraz kompetencji organéw
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewn¢trznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misja Zespolu Szko6l Ekonomicznych 1 Ogolnoksztatcacych jest ksztalcenie
i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialno$ci, mito$ci ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢
na warto$ci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetno$ci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkola zapewnia pomoc
we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczna 1 pedagogiczna uczniom. Misja szkoty jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest
takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie iinnych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli
I rodzicow.
Priorytetem w pracy jest takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniow.
Zmieniajaca si¢ pod wplywem wojny na Ukrainie struktura Szkoty, ze wzgledu na duzg liczbg
ucznidéw obcojezycznych wymaga podejscia do nowych zadan 1 wyzwan pracownikéw ZSEiO
w Jarostawiu. Ze wzglgdu na trudnosci adaptacyjne i jezykowe oraz réznice kulturowe uczniowie
obcojezyczni i migranci zostang oni objeci pomoca psychologiczng i pedagogiczng a takze:
— dostosowaniem tre$ci nauczania do potrzeb 1 poziomu ucznidow (realizacja minimum
programowego)
— stosowaniem form i metod pracy dostosowanych do mozliwosci uczniow,
— kontrolowaniem zrozumienia polecenia,
— dostosowaniem prac domowych do umiej¢tnosci i mozliwosci ucznia, tak by byly one
samodzielnie wykonywane,
— wspieraniem ich w nauce j¢zyka polskiego.



SYLWETKA ABSOLWENTA
Dazeniem Zespolu Szkot Ekonomicznych i Ogolnoksztatcgcych jest przygotowanie

uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wiasny rozwoj. Uczen konczacy
szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i1 innych,

prezentuje aktywna postaw¢ w promowaniu dbato$ci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny bez wzgledu na pte¢, narodowos$¢ czy wyznanie,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzg¢dzia
1 technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

propaguje zachowania prozdrowotne,

potrafi bezpiecznie poruszac si¢ w sieci.

CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w ZSEiO polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia

oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej

dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan

prozdrowotnych,
2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,

osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie

srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i1 dobrej kondycji psychiczne;,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicdéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow

w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),
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3)

4)

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umieje¢tnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyboroéw, a takze doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np., sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy),
aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

10)
11)

12)

wspoltdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okre§lonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

wspoOtprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wrod ucznidw i wychowankow wigzi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole Iub placowce, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidéw 1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow,
a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztaltowanie u ucznidéw postawy akceptacji 1 ciekawosci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez ucznidéw — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcdéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowe;j
pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow
lub opiekundw,

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej
1 $wiatowej,

wspieranie edukacji réwiesniczej 1 programdéw réwiesniczych majagcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cziowieka 1 jej
negatywnych skutkow.



Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
I umiejetnosci u ucznidow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli
I wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umieje¢tnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki
oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mlodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
(np., dzialaniami wojennymi na terenie Ukrainy) na funkcjonowanie kazdego cztowieka
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota,

5) ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

6) ksztaltowanie krytycznego mysSlenia 1 wspomaganie ucznidw 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

7) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw  zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych
oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

8) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
r0ZWO0jOWego,

9) poszerzanie wiedzy uczniow na temat konsekwencji naduzywania
multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
I rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajgcych, substancji
psychotropowych, $§rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow
oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcdoéw oraz innych pracownikow
szkoty.



Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemow psychologicznych i1 psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych
1 kryzysowych (np. dziatania wojenne na Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Iub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw
o obowigzujacych  procedurach  postgpowania  nauczycieli 1  wychowawcow
oraz o metodach wspolpracy szkoty z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig
oraz uzaleznieniami od innych §rodkéw zmieniajacych §wiadomos¢,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwo$¢ udziatu
w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci 1 mlodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),
udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego rodzaju wsparcia ucznidw
z Ukrainy.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankoéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan niepozadanych,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy zazywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktoére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw 1 wychowankow, u ktéorych rozpoznano objawy depresji
lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty
(np. przekierowywanie ich uwagi na rozw¢] indywidualnych zainteresowan
oraz angazowanie uczniow do aktywnosci w réznych dziedzinach).



6) realizowanie wérod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

7) otoczenie opicka psychologiczno — pedagogiczng migrantow uczacych si¢ w naszej szkole:
pomoc Ww rozwigzywaniu probleméw psychologicznych, edukacyjnych, bytowych
wychowankow,

8) przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;,

9) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $§rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

10) poszerzenie kompetencji os6b oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depres;ji,
objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdw choréb cywilizacyjnych
(np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

11) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

12) wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET),
0 ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly:

—  stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

— sprawuje opieke nad wuczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

— inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwiazahn w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych
lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

—  stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegélnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktyczne;,
wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

— wspoOlpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

— czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
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nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

monitoruje wspdlprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi
specjalistami oraz umacnia wspierajacg role pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu
przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym
barier 1 ograniczen utrudniajagcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu
przedszkola, szkoty lub placéwki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywnosé
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,
czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog,
psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wiacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidéw 1 rodzicow, shuzy¢é doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidow 1 prowadzeniu
z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.

2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po
okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow
z rowiesnikami,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1uczacych umiejetnosci radzenia sobie z roéznymi wyzwaniami oraz adaptacji
do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje  projekt  Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego 1 uchwala
go w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, a takze depresja i uzaleznieniami
od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
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uczestniczy w modyfikacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym,
pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos$¢ w szkole 0so6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscig, a takze depresja 1 innymi negatywnymi
zachowaniami

wspieraja uczniow — cudzoziemcdw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wezesniejszym
ksztalceniem za granica oraz roznicami kulturowymi, w tym ucznidéw z Ukrainy
w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znaleZli,

zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia.

4. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosferg¢ wspolpracy, zaufania,
otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby ucznidow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia
wynikajace z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji  psychotropowych, $rodkdw  zastepczych oraz nowych  substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre§lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
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sg cztonkami zespolu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg pojawiajace si¢ trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole,
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

podejmujag dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
1 mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi
na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci,
udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniéw,

promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegblnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

6. Pedagog specjalny:

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami 1 uczniami
w rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa
ucznidow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci architektonicznej, cyfrowe;j
oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

prowadzi badania 1 dziatania diagnostyczne zwigzane z rozpoznawaniem indywidualnych
potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw,

pomaga w rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
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udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,
wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, szkolami
i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca nauczyciela, pracownikiem
socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

7. Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej
lub statej opieki terapeutycznej,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
I poszerzajacymi zakres dzialah o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidow
1 rodzicoéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw
uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ 1 efektywnos¢ udzielanego
wsparcia.

Psycholog:

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole wcelu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych bariere¢ i1 ograniczajacych aktywne i petne uczestnictwo
ucznia w zyciu srodowiska szkolnego,

minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania
oraz inicjuje réznych form pomocy w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniow,
inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
pomaga rodzicom oraz nauczycielom w rozpoznawaniu irozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji 1 uzdolnien uczniow,

wspiera nauczycieli i specjalistow w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych
I edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow oraz w udzielaniu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

diagnozuje stan kondycji psychicznej uczniow,
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— uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

— zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w réznorodnych formach,

— wspolpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczegoélnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego.

9. Rodzice:

—  wspoéttworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

— uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

— uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

— uczestniczg w wywiadoéwkach organizowanych przez szkote,

— zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

—  wspolpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

— dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

— Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

10. Samorzad uczniowski:

— jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkotly, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

— uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

— uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

—  wspdlpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

— prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

— reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

— propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

— dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

— moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

Diagnoza wystgpujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
czynnikow chronigcych 1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z  uzywaniem  substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastgpczych
oraz nowych substancji. Badanie koncentrowato si¢ réwniez wokot obszarow zwigzanych
z samopoczuciem milodziezy w S$rodowisku szkolnym, klasowym, w relacjach
z rowie$nikami, rodzicami, nauczycielami, ze szczegdélnym uwzglednieniem adaptacji uczniow
wszystkich klas.
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Szkolny zespdt badawczy opierat si¢ na wynikach badan z poprzedniego roku szkolnego

oraz badaniach zewngtrznych. Okreslity one obszary, ktore wskazaty na wystepowanie
probleméw w obszarze zdrowia psychicznego.

Indywidualne czynniki ryzyka

niska samoocena,

sktonnos$¢ do zachowan depresyjnych, zwlaszcza w okresie osamotnienia, braku kontaktow

rowiesniczych,

deficyty rozwojowe: nadpobudliwo$¢, staba odporno$¢ na frustracje, niedojrzatosé

emocjonalna 1 spoteczna, staba kontrola wewnetrzna,

cechy charakteru takie jak : impulsywno$¢, sktonnos¢ do zachowan ryzykownych, wysoki

poziom Ieku i niepokoju,

podatnos¢ na wptywy,

niski poziom oczekiwania sukcesu,

duze zapotrzebowanie na stymulacje,

wystepujace zachowania problemowe (zachowania opozycyjne, buntownicze, agresywne).

Zespot skupit sie na badaniu nastgpujacych grup zachowan problemowych/ ryzykownych

uczniow:

wykluczenie spoleczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem obcokrajowcow

uzywanie substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

problemy szkolne oraz psychospoleczne czynniki chronigce i1 czynniki ryzyka
uwzgledniajace; wplywy rowiesnicze, rodzinne, szkolne, nauke zdalng srodowiskowe

1 cechy indywidualne,
IV.  cyberprzemoc i zachowania agresywne.
Metody badawcze:

Do opracowania raportu zastosowano metody dialogowe z uczniami i rodzicami. Ponadto
zalozono dodatkowo analize nastepujacych dokumentow:

raport z diagnozy powyzszej problematyki z poprzedniego roku szkolnego;
sprawozdania wychowawcow klas o sytuacji wychowawczej po zakonczeniu roku
szkolnego 2023/ 2024;

raport po zakonczeniu roku szkolnego 2023/ 2024 specjalistow zatrudnionych w szkole
o sytuacji rodzinnej naszych ucznidéw 1 zglaszanych probleméw przez ucznidw
1 rodzicOw;

analizy potrzeb w zakresie §wiadczenia pomocy psychologiczno- pedagogicznej — liczba
opinii 1 orzeczen poradni psychologiczno - pedagogicznej na dzien 1. wrzesnia 2023 r.
oraz wnioski wychowawcOw objecia ucznia pomoca pp.

Podjete dziatania we wspotpracy z zespotem wychowawczym pozwolity wysunaé nastepujace
whnioski.
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Whioski dotyczace uczniow:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

prowadzenie zaje¢ integrujacych w  klasach kazdego etapu edukacyjnego,
a W szczegolnosci w klasach poczatkowych;

upowszechnianie idei akceptacji réznorodnosci ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odmiennych kulturowo i jezykowo oraz efektywnej edukacji wiaczajacej
ucznidw 1 wychowankow z niepelnosprawnosciami i obcokrajowcow,

organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole dla uczniow,
upowszechnianie programéw edukacyjnych 1 dziatan alternatywnych do zachowan
ryzykownych, rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne ucznidéw, promowanie
wolontariatu;

angazowanie ucznidow 1 wychowankdéw w procesy podejmowania decyzji w szkole,
aktywizacja samorzadow uczniowskich i innych form dziatalno$ci uczniowskiej;

tworzenie warunkéw do uspoleczniania szkoty i placowki 1 poszerzania wspoOtpracy
Z instytucjami i1 podmiotami, ktére moga wspieraé dzialania szkoty i placéwki
w srodowisku lokalnym.

Whnioski dotyczace nauczycieli:

1. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow umozliwiajacych budowanie

pozytywnych relacji z uczniami i wychowankami i ich rodzicami, w tym kompetenc;ji
z zakresu komunikacji interpersonalnej;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw =z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow i wychowankow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym,;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 specjalistéw oraz innych pracownikow szkoty
1 placowki w zakresie bezpiecznego funkcjonowania w szkole i placéwce uczniow
I wychowankéw, w tym ucznidw i wychowankow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji uczniow i wychowankoéw w tym zakresie.

Whioski dotyczace rodzicow:

. udzielanie pomocy psychologiczno — pedagogicznej dla rodzicow,
. rozpowszechnianie programoéw edukacyjnych dla rodzicow i1 udostepnianie szkolen

rozwijajacych ich kompetencje wychowawcze,

wiaczanie rodzicéw w procesy podejmowania decyzji w szkole i placoéwce oraz w wazne
wydarzenia 1 dziatania na rzecz tworzenia bezpiecznej 1 przyjaznej szkoly 1 placowki.

Rekomendacje do realizacji w roku szkolnym 2024/2025 wypracowane przez specjalistow:

— Przeprowadzenie przez wychowawcow klas pogadanek na temat bezpieczenstwa w szkole;
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Rozwigzywanie przez dyrekcje, nauczycieli i specjalistow na biezaco pojawiajacych
si¢ konfliktow;

Przedstawienie uczniom konsekwencji prawnych agresywnych zachowan wobec innych oséb
w szkole;

Reagowanie na pozawerbalne sygnaty uczniéw na temat w przemocy domowej i udzielanie
im pomocy;

Zorganizowanie zaj¢¢ dotyczacych przetamania bariery wstydu, bezradnosci 1 poczucia
niemocy 0s6b krzywdzacych w §rodowisku domowym;

Angazowanie uczniow i wychowankéw w procesy podejmowania decyzji w szkole
i placowce, aktywizacja samorzadow uczniowskich i innych form dziatalno$ci uczniowskiej;
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy, ze szczegdlnym zwroceniem uwagi
na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych;
Podniesienie wiedzy uczniow i wychowankow na temat negatywnego wptywu substancji
psychoaktywnych na zdrowie cztowieka;

Doskonalenie umiejetnosci  uczniow 1 wychowankéw dotyczacych podejmowania
asertywnych zachowan w sytuacji presji rowiesniczej;

Zwickszenie kompetencji profilaktycznych nauczycieli i wychowawcow w zakresie
przeciwdziatania narkomanii i innym uzaleznieniom, w tym nabycie umiejetno$ci realizacji
programéw o potwierdzonej skutecznosci.
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VI. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM
2024/2025

Lp | Uroczystos¢ Termin realizacji Nauczyciele
/wydarzenie realizujacy

1 | Rozpoczgcie zajeé 2 wrze$nia 2024 r. Wszyscy
dydaktyczno — § 2 ust. 1 rozporzadzenia Ministra nauczyciele
wychowawczych Edukacji Narodowej z dnia 11

sierpnia 2017 r. w sprawie
organizacji roku szkolnego (Dz. U. z
2023 r. poz.1211)

2 | Pielgrzymka klas Wrzesien 2024 r. Katecheci,
maturalnych do wychowawcy klas
Chtopic maturalnych

i wybrani
opiekunowie

3 | Swicto Komisji 11 pazdziernika 2024 r. K. Kiper — Wacek
Edukacji Narodowej S. Zielinska

B. Pisarczyk —
Naspinska

L. Szczerek
S. Szewczyk

4 | Narodowe Swigto 8 listopada 2024 r. E. Slusarz

Niepodlegtosci J. Matwijow

B. Iwasieczko

5 | Swieto Patronki Szkoty | 9 grudnia2024 r. I.Jarosz
E. Pawlikowska
A. Wysocka
B. Pisarczyk-
Naspinska
B. Folwarczny
T. Romankiewicz
Ks. Szczepanski
E. Marosz
A. Muszynska
M. Bak
M. Puszkarz
A. Przeszto
J. Nalepa-Harpula

6 | Zakonczenie I semestru | 13 grudnia 2024 r. mmmmmmmmmemee- -
klas maturalnych
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Zimowa przerwa
Swiateczna

23 - 31 grudnia 2024 r.

§ 3 ust. 1 pkt 1 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia
11 sierpnia 2017 r. w sprawie
organizacji roku szkolnego (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1211).

Zakonczenie I semestru
dla klas niematuralnych

17 stycznia 2025 r.

9 | Egzamin zawodowy 9, 10,141 17 stycznia 2025 r. mmmmmm e --
Studniowka klas 25 stycznia 2025 r. M. Kaminska
maturalnych A. Matkowska

B. Gorska
G. Glab
10 | Ferie zimowe 17 lutego - 2 marca 2025:

lubelskie, t6dzkie, podkarpackie,

pomorskie, $laskie

§ 3 ust. 1 pkt 2 rozporzadzenia

Ministra Edukacji Narodowej z dnia

11 sierpnia 2017 r. w sprawie

organizacji roku szkolnego (Dz. U.

z 2023 r. poz.

1211).

11 | Rekolekcje Marzec 2025 r. e --
wielkopostne

12 | Dzien Otwarty Szkoty | 21 marca 2025 r. Wszyscy

Nauczyciele

13 | Wiosenna przerwa 17 kwietnia — 22 kwietnia 2025 r. mmemmmemeemees -

Swigteczna § 3 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z dnia
11 sierpnia 2017 r. w sprawie
organizacji roku szkolnego (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1211).

14 | Zakonczenie zajg¢ dla | 25 kwietnia 2025 . J. Mrozowicz
klas programowo § 2 ust. 3 pkt 1 rozporzadzenia D. Czepiel
najwyzszych Ministra Edukacji Narodowej z dnia | D. Balicka

11 sierpnia 2017 r. w sprawie P. Stalmaski

organizacji roku szkolnego (Dz. U. z
2023 r. poz.1211).

L.Bednarska

M.Btaz — Lewczuk

S. Gierczak
T. Krzywonos
J. Sucholitki
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15

Rocznica uchwalenia
Konstytucji 3-go Maja

30 kwietnia 2025 r.

E. Slusarz
J. Matwijow

16

Egzamin maturalny

5-7maja 2025 r.

art. 9a ust. 2 pkt 10 lit. a tiret
pierwsze ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991 r. o systemie o$wiaty (j.t. Dz.U.
z 2022 r. poz. 2230, z p6zn. zm.)
oraz § 6 pkt 1 rozporzadzenia
Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 21 grudnia 2016 r.
w sprawie szczegdlowych warunkow
I Sposobu przeprowadzania egzaminu
maturalnego (Dz.U.poz. 2223,
Zpdzn.zm.) 1§ 6 pkt 1
rozporzadzenia Ministra Edukacji

i Nauki z dnia 1 sierpnia 2022 r. w
sprawie egzaminu maturalnego

(.t. Dz.U. z 2024 r. poz. 302).

17

Egzamin zawodowy
(formuta 2019)

2,4,11,17 czerwca 2025 r.

art. 9a ust. 2 pkt 10 lit. a tiret
pierwsze ustawy z dnia 7 wrze$nia
1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U.
2022 r. poz. 2230 z p6zn. zm.) oraz
§ 14 ust. 11§ 70 ust. 1
rozporzadzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 28 sierpnia 2019 r.
w sprawie szczegotowych warunkow
I Sposobu przeprowadzania egzaminu
zawodowego oraz egzaminu
potwierdzajacego kwalifikacje

w zawodzie (Dz. U. z 2019 r. poz.
1707 z pézn. zm.).

18

Zakonczenie zajgé
dydaktyczno —
wychowawczych

we wszystkich typach
szkot

27 czerwca 2025 r.

§ 2 ust. 1 rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 11
sierpnia 2017 r. w sprawie
organizacji roku szkolnego (Dz. U.
z 2023 r. poz. 1211).

M. Brodowicz
E. Czwakiel
K. Danyluk —
Jabtonska

A. Jasiewicz
B. Krawczyk
J. Misiag

J. Nalepa — Harpula
M. Romanko
B. Stechty

B. Szpindor
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19

Ferie letnie 2025 28 czerwca - 31 sierpnia 2025 r.

§ 3 ust. 1 pkt 4 rozporzadzenia
Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r.
W sprawie organizacji roku
szkolnego (Dz. U. z 2023 r. poz.

1211).
20 | Rozpoczecie roku 1 wrzes$nia 2026 r.
szkolnego 2025/2026
VIl. PRIORYTETOWE TRESCI REALIZOWANE W RAMACH GODZIN

WYCHOWAWCZYCH WE WSZYSTKICH CYKLACH KSZTALCENIA

I. Tematy do realizacji na kazdym poziomie edukacji:

aprowdndE

Dzien Nauczyciela. Wzor nauczyciela i wychowawcy.

Swieto Niepodlegtosci Polski. Wspotczesny patriotyzm.

Mikotajki klasowe.

Przygotowanie do wigilii klasowej. Kultywowanie obrzgdowosci.

Ustalenie oceny zachowania sktadajacej si¢ z 3 elementow: samoocena, ocena klasy, ocena
wychowawcy.

Podsumowanie pracy w I/Il. potroczu

Ferie zimowe. Jak skutecznie 1 bezpiecznie wypoczywac?

Zwyczaje Wielkanocne.

Znaczenie obrzedow wielkanocnych w zyciu spotecznym.

. Podsumowanie pracy uczniow w ciggu catego roku szkolnego.

. Bezpieczenstwo ucznidéw podczas wypoczynku wakacyjnego.

. Przygotowanie i organizacja wycieczki do ....

. Spotkanie z .... (np. psychologiem szkolnym, pedagogiem, pedagogiem spec.,)
. Przygotowanie akademii z okazji.......

I1. Propozycje tematow lekcji wychowawczych do wyboru przez wychowawce
(z podzialem na bloki)

Moja szkola:

1.

Zapoznanie uczniow ze statutem szkoly oraz obowigzujagcymi regulaminami -
m.in. zasadami BHP na terenie szkoty,

Bezpieczenstwo na terenie szkoty. Oméwienie zasad BHP oraz planu ewakuacyjnego.
Przypomnienie uczniom tresci zawartych w najwazniejszych aktach prawnych szkoty —
prawa i obowiazki ucznia.

Organizacja pracy w naszej szkole 1 klasie. Wybor samorzadu klasowego.

Poznajemy naszg szkote. Patron, historia szkoty 1 jej wieloletnie tradycje.

Patron i tradycje naszej szkoty. Poglebienie wiedzy z poprzednich lat.
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Szkota jako dobro spoteczne. Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za sprzet i pomoce
dydaktyczne.

Troska o dobro wspolne. Wyrabianie nawyku dbania o tad i porzadek w sali.
Przygotowanie do $lubowania uczniow klas I-szych.

Wspoldzialanie w grupie:

© oo Nk wNRE
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.

Zasady savoir-vivre a zycie w spotecznosci szkolne;.

Ksztattowanie wtasciwych postaw i zasad zachowania sie¢.

Kultura na co dzien — stowo, gest, ubior.

Ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania si¢ pigknym jezykiem.

Na czym polega kultura stowa we wspolczesnej rzeczywistosci zycia online?
Komunikacja niewerbalna 1 jej znaczenie.

Komunikacja werbalna i niewerbalna, umiejetno$¢ odczytywania sygnatéw z otoczenia.
Ksztaltowanie umiejg¢tnosci wlasciwego porozumiewania sig.

Bariery komunikacyjne w mojej klasie.

. Rola agresji, wulgaryzméw 1 zargonu w wyrazaniu emocji i ksztattowaniu kontaktow

mig¢dzy ludZzmi.

Przemoc w $§rodowisku rowiesniczym.

Z1o$¢, agresja, przemoc. Jak sobie z nimi radzi¢ i jak im zapobiegac?

Silny ma racj¢? Przyczyny powstawania zachowan agresywnych i przemocy.

Co rozumiemy przez dobre wychowanie? Burza mézgow.

Czy dobre wychowanie wzbudza respekt we wspotczesnym spoteczenstwie? Dyskusja.
Zyczliwo$é i szacunek —podstawowe elementy kultury osobiste;.

Poznajemy si¢ jako spotecznos¢ klasowa i ustalamy zasady ,,bycia ze sobg”.

Wspolne ustalenie celéw i regut panujacych w klasie.

Co nas faczy — prezentacja zainteresowan, uzdolnien, form spedzania czasu wolnego itp.
Rola spotecznosci klasowej w osigganiu celow indywidualnych 1 grupowych.
Kolezenstwo 1 przyjazn jako podstawa funkcjonowania klasy.

Czy czuje si¢ bezpiecznie w mojej klasie, szkole? Zwrocenie uwagi na problemy 1 obawy
uczniow.

Czy warto si¢ wyrdzniac? Ksztaltowanie modelu wzorowego ucznia.

Sciaganie, podpowiadanie, wagary a solidarnos¢ i uczciwo$é wobec siebie i innych.
Co to znaczy by¢ asertywnym?

Konflikty w klasie— jego negatywne 1 pozytywne aspekty.

Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

Tolerancja a nasze uprzedzenia i stereotypy myslowe.

Dotrzymywanie umow 1 obietnic — analiza wlasnych mozliwosci.

Poznanie zasad savoir-vivre obowigzujacych na roznych uroczystosciach.
Przygotowanie do studniowki. Obowiazki, podziat rol.

Dobre i zte chwile przezyte wspolnie. Pozegnanie ze szkota.
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Wychowanie patriotyczne i zycie obywatelskie

1. Moja mata ojczyzna. Walory krajoznawcze i turystyczne swojego regionu.
2. Poznawanie wiasnej miejscowosci 1 okolic z uwzglednieniem zabytkow sztuki, architektury
1 pomnikéw przyrody.

3. Zwrocenie uwagi na miejsca pamigci narodowej w naszym regionie.

4. Problemy ekologiczne mojego regionu.

5. ,,Bog, Honor, Ojczyzna” Niemodne stowa?

6. Model wspotczesnego Polaka.

7. Jaka warto$¢ majg dla mnie rocznice narodowe?

8. Zachecanie uczniow do kultywowania tradycji narodowych, rozwijania tozsamosci
narodowej 1 pamig¢tania o istotnych datach w naszej historii.

9. Ksztaltowanie postawy patriotycznej poprzez zachecanie uczniow do udzialu

w uroczystosciach szkolnych, kultywowanie ceremonialu szkolnego i1 poszanowanie
symboli narodowych.
10. Ja, jako obywatel. Moje prawa i obowigzki.
11. Zapoznanie uczniéw z prawami i powinnos$ciami obywatelskimi.
12. Pelnoletnio$¢ — co to dla mnie oznacza?
13. Nabywanie praw obywatelskich i wchodzenie w dojrzate role spoteczne.
14. Poszanowanie wlasnos$ci prywatnej i publicznej -problem kradziezy i wandalizmu.
15. Dziatania na rzecz integracji uczniéw obcokrajowcow.
16. Pomoc kolezenska uczniom obcokrajowcom.
17. Poznajemy kulturg uczniéw z Ukrainy i innych krajow uczacych si¢ w naszej szkole.
18. Jak dbac o dobre relacje w klasie.

Metodyka pracy umyslowej a obowigzek szkolny i rozwdj kulturalny

Dlaczego warto si¢ uczy¢?
Zdrowie psychiczne i fizyczne ucznia.
Efektywna nauka- sposoby uczenia sig¢.
Rola wyksztalcenia we wspotczesnym swiecie.
Wyksztalcenie a kultura.
Moda na dobre wyksztatcenie — "wyscig szczurow".
Ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego zdobywania wiedzy 1 rozwijania zainteresowan.
Jak pomoc kolegom osiagajacym stabe wyniki w nauce?
Niepowodzenia szkolne to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu?
. Sukces — porazka. Czynniki motywujace do dzialania.
. Przyczyny niepowodzen w nauce.

© oo N WNRE
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. Planowanie wtasnego rozwoju.

[EY
w

. Moje marzenia — co robig, by je zrealizowac?
. Wybor przedmiotéw na egzamin maturalnych pod katem kierunku studiow.
. Zapoznanie uczniéw z regulaminem matur.

[
o U A~

Juz wkrotce matura czyli jak dobrze przygotowac si¢ do egzaminu dojrzatosci.
Przed maturg probng. Sposoby kodowania prac maturalnych.
Zapoznanie z systemami rekrutacji na wyzsze uczelnie.

= e
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19.
20.
21.
22.

23

24,

Matura i co dalej? Planowanie dalszej drogi ksztatcenia.

Jak gospodarowac czasem przeznaczonym na nauke a czasem wolnym?

Przyczyny i skutki wagarow.

Uswiadomienie uczniom negatywnego wplywu absencji na proces zdobywania wiedzy.

. Rozbudzanie wsrod miodziezy potrzeby korzystania z dobr kultury (teatr, opera, kino,
muzeum...)

Co polecasz? Prezentacja ulubionej ksigzki, filmu itp.

Zagrozenia i profilaktyka

ok wNE

24,

25.
26.
27.

Czynniki ryzyka we wspolczesnym §wiecie.
Mechanizm powstawania uzaleznien.
Zrodta zagrozen dla zdrowia i Zycia wspotczesnego czlowieka.
Niebezpieczne natogi - nikotyna, alkohol, narkotyki.
Uswiadomienie uczniom zagrozen plynacych z palenia papierosow, picia alkoholu
1 zazywania narkotykéw badz innych srodkéw odurzajacych.
Alkohol, narkotyki, dopalacze, palenie papieroséw i co dalej?
Dopalacze — nowa putapka wspolczesnego cztowieka.
Walka z dopalaczami i narkotykami.
Natogi — sposob oderwania si¢ od rzeczywistosci
. Rola uzywek w radzeniu sobie z trudnosciami i nawigzywaniem kontaktow.
. Uzaleznienia - manipulowanie §wiadomoscig.
. Czy papieros 1 alkohol to oznaki dorostosci?
Czy Internet moze by¢ zagrozeniem wspotczesnego cztowieka?
. Dlaczego Internet warto zamieni¢ od czasu do czasu np. dobrg ksigzka?
. Konsekwencje ,,spotkan towarzyskich” w §wiecie wirtualnym.
. Portale spoteczno$ciowe w naszym zyciu — plusy i minusy.
. Cyberprzemoc oraz jej skutki moralne 1 prawne.
. Subkultury. Czy mozna si¢ z nimi integrowac?
. Ksztattowanie umiejetnosci przeciwstawiania si¢ zagrozeniom
. Ksztattowanie umiej¢tnosci rozpoznawania zagrozen cywilizacyjnych ( uzaleznienia, sekty,
subkultury, choroby).
Jak radzi¢ sobie z manipulacja polityczno- gospodarczg (rasizm, nietolerancja, terroryzm,
rozpad wigzi rodzinnych, brak idealéw, nachalna reklama itp.)
Wplyw reklam 1 §rodkéw masowego przekazu na dokonywanie wyborow.
Mam problem. Gdzie szuka¢ pomocy? Osoby, instytucje, organizacje.
E-papierosy nowy naldég mtodziezy. Czy rzeczywiscie sag mniej szkodliwe?

Zdrowie fizyczne i psychiczne

1.
2.
3.

Samoakceptacja przyczyna zdrowia fizycznego 1 psychicznego.

Higiena osobista, rozwoj fizyczny i psychiczny w okresie dojrzewania.

Zachgcanie uczniow do aktywnosci fizycznej w celu utrzymania dobrej kondycji
I samopoczucia.

Ksztattowanie umieje¢tnosci dbania o wlasny wyglad, higieng, fad i porzadek otoczenia.

25



19.
20.
21.

Zdrowy styl zycia — moda czy potrzeba?
Wiasciwe odzywianie czynnikiem niezb¢dnym do prawidtowego funkcjonowania umystu.
Zdrowe odzywianie a odchudzanie si¢?

. Uswiadomienie uczniom zagrozen ptynacych z podjecia niewtasciwych metod odchudzania.
. Anoreksja i bulimia. Skad si¢ biorg i jak im zapobiegaé?

. Napoje energetyzujace — mity i prawda na ich temat.

. Najwazniejsze symptomy przeme¢czenia i stresu.

. Dobre i zle sposoby radzenia sobie ze stresem.

. Ksztaltowanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

. Zdrowie psychiczne — przyczyny, objawy i leczenie depresji

. Depresja, jako choroba cywilizacyjna XXI wieku.

. Zapoznanie ucznidbw z przyjetymi w szkole procedurami postgpowania w rdznych

przypadkach.

Potrafie udzieli¢ pierwszej pomocy.

Uzywki — rownia pochyta prowadzaca do unicestwienia.

Wychowanie zdrowotne — najwigksze problemy fizyczne i psychiczne z jakimi spotykaja
si¢ uczniowie.

Pelnienie rol spotecznych

1.

O N gk ow

10.

Jednostka a spoteczenstwo — czy pojedynczy czlowiek ma wpltyw na to, co dzieje si¢
na $wiecie?

Wspdlczesny $swiat. Rola agresji w rozwigzywaniu mi¢dzynarodowych sporéw. Wojny,
terror, problem uchodzctwa.

Kultury innych narodéw. Lekcja tolerancji

Wyczulenie ucznidéw na potrzeby drugiego cztowieka.

Rozbudzanie w uczniach wrazliwos$ci na potrzeby ludzi niepetnosprawnych.

Ludzie starsi 1 sprawni inaczej — okazywanie szacunku, pomocy i tolerancji dla ich stabosci.
»Wiecej jest szcze$cia w dawaniu niz braniu”. Praca wolontariusza.

Rola stowarzyszen charytatywnych i wolontariatu w pomaganiu ludziom chorym, biednym,
starszym, uchodzcom.

Rodzaje organizacji charytatywnych dziatajagcych w naszym kraju, regionie.

Zachgcanie do aktywnego uczestniczenia w akcjach na rzecz ochrony zwierzat i sSrodowiska.
Segregacja odpadow.

Relacje interpersonalne

No ok~ wbdE

Sztuka przyjazni.

Przyjazn 1 mito$¢ jako podstawowe potrzeby cztowieka.

Rola przyjazni i mito$ci w rozwoju emocjonalnym czlowieka.
Kocha¢ i by¢ kochanym — jak to osiaggnac¢?

Partner na cate zycie. Moja przyszta rodzina.

Rodzina w zyciu cztowieka.

Mitos¢ 1 odpowiedzialnos¢.
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8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

Ochrona zycia poczetego.

Jaka powinna by¢ szczes$liwa rodzina?

Co to znaczy by¢ szcze§liwym?

Czy rodzice powinni kara¢ swoje dzieci?

Klamstwo a szczeros¢ w zwiazku.

Jak unikna¢ toksycznych zwigzkow?

Ludzie ktorym ufam. Autorytety.

Uswiadomienie uczniom roli rodziny w zyciu cztowieka jako podstawowego zrodta mitosci
1 bezpieczenstwa.

Ksztattowanie poprawnych stosunkoéw migdzy rodzicami a dzie¢mi.

Konflikty pokoleniowe.

Przemoc w rodzinie. Na czym polega i czy tatwo o niej mowic?

Wskazywanie 0s6b i instytucji pomocnych w zwalczaniu przemocy.

Jak nie sta¢ si¢ ofiarg i sprawca przemocy w rodzinie. Wybrane zagadnienia prawne.

Doradztwo zawodowe

No ok~ owbdPRE

®

10.

11.

12.
13.

Jak prawidlowo wybra¢ zawo6d? Zainteresowania, kariera czy pienigdze?

Moje plany na przysztos¢.

Wycieczka na wyzszg uczelnie.

Wycieczka do zaktadu pracy.

Perspektywy pracy w krajach UE.

Uswiadomienie uczniom znaczenia prawidtowego wyboru zawodu.

Uswiadomienie uczniom ich wiasnych predyspozycji 1 zachgcenie do rozwijania swoich
zainteresowan.

Zapoznanie z wybranymi grupami zawodowymi.

Zapoznanie z rynkiem pracy i perspektywami na przysztos¢.

Zachgcanie ucznidow do kreatywnosci, inicjatywy 1 otwarto$ci na pracg zarowno
w kraju jak 1 w krajach UE.

Zajecia z doradcg zawodowym dotyczace okreslenia predyspozycji 1 zainteresowan
zawodowych, planowania kariery zawodowe;.

Okreslenie niezbgdnych predyspozycji potrzebnych do wykonywania danego zawodu.
Rola kobiet i mezczyzn w zyciu zawodowym, rodzinnym 1 spotecznym.

14. Nadzieje 1 obawy przed rozpoczeciem dorostego zycia.
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VIIl. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2024-2025

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej
ukierunkowane sa na:

- podnoszenie jako$ci ksztatcenia oraz dostgpnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom,

- ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

- zapewnienie uczniom wysokiego poziomu bezpieczenstwa,

- wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego,

- zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego
wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych,

—  zapobieganie i redukcja zagrozen w szkole, ze szczegblnym uwzglednieniem ochrony
zdrowia

-  wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobdéw cyfrowych oraz metod
ksztatcenia na odlegltos¢,

- bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,

- wychowanie do warto$ci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych,

- profilaktyka uzaleznien,

- rozwijanie kompetencji cyfrowych nauczycieli, w tym Dbezpieczne i celowe
wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego,

- bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z zasobéw dostgpnych w sieci,

- przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

- wychowanie do wartosci i ksztattowanie obywatelskich 1 patriotycznych postaw uczniow,

- rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity 1 mozliwosci poprzez
wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogélnego,

- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej poprzez
ksztatcenie rozwijajace samodzielno$¢, kreatywnosc i przedsigbiorczos¢ uczniow,

—  wsparcie uczniow obcokrajowcoéw w adaptacji do nowych warunkow zycia w Polsce,

~  integracja uczniow polskich i obcokrajowcéw — wzajemne poznanie réznych obyczajow
i tradycji kulturowych,

—  przygotowanie ucznidow do prawidlowego funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez
ksztalcenie zawodowe oparte na Scistej wspoOtpracy z pracodawcami oraz rozwoj doradztwa
zawodowego.
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IX. SZCZEGOLOWY PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Plan dziatan wychowawczych przyjety przez szkote realizowany jest na wszystkich zajeciach
edukacyjnych. Obejmuje dziatania w pracy edukacyjnej kazdego nauczyciela oraz zadania
wychowawcze zawarte w programach wychowawczych i programach zaje¢ pozalekcyjnych

realizowanych podczas imprez i uroczystosci szkolnych.

rodzaju konkursach,

ZADANIA
. CELE WYCHOWAWCZE — TERMIN
CEL OGOLNY SZCZEGOLOWE | PRZYKEADOWE ODPOWIEDZIALNI
SPOSOBY REALIZACJI
Sfera psychiczna e odkrywanie Uczestnictwo uczniow w caly rok/ nauczyciele,
posiadanych kotach zainteresowan; wychowawcy,
uzdolnien; angazowanie do udziatu w | pedagog, pedagog
przedstawieniach specjalny, psycholog
okolicznosciowych wq potrzeb
I rocznicowych
programach
e rozwijanie Zachegcanie uczniow caly rok/ nauczyciele,
zainteresowan; do udzialu w réznego wychowawcy,

pedagog, pedagog

olimpiadach specjalny, psycholog
wq potrzeb/
e doskonalenie Przeprowadzanie zaj¢é na | wychowawcy,

réznorodnych
umiejetnosei:
uczenia sie,
koncentracji,
zapamigtywania

temat zasad skutecznego
samoksztalcenia;

pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow

e indywidualizacja

Przeprowadzanie testow

wg harmonogramu/

nauczania diagnozujacych; nauczyciele
wspierajaca szybszy poszczegblnych
rozwdj uczniow; przedmiotow
e Wspieranie Organizowanie zajgc Caly rok
r0ZWOju UCZNiow pozalekcyjnych, nauczyciele, pedagog,
zdolnych: przygotowywanie pedagog specjalny,
dodatkowych zadan na psycholog

lekcjach

I sprawdzianach, praca
indywidualna; stypendia
motywacyjne;
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e pOMOC uczniom

Organizowanie zajec¢

Wq harmonogramu/

majacym trudnogci | Pozalekcyjnych, praca wychowawcy,

W nauce: indywidualna z uczniem nauczyciele, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog,

e doradztwo Wspieranie uczniéw na Wychowawcy,
edukacyjno — etapie ksztattowania drogi | nauczyciel doradztwa
zawodowe: edukacyjno-zawodowej, zawodowego

dostarczanie uczniom
wiedzy o zawodach,
przyblizanie problematyki
rynku pracy —
przeprowadzanie zajec
z wykorzystaniem testow,
organizowanie spotkan
Z przedstawicielami
zawodow, pracodawcami
I pracownikami urzedu
pracy
Sfera ® ksztattowanie Realizacja zajeé Caly rok/
umiejetnosei o tematyce warto$ci; wychowawcy,
aksjologiczna rozpoznawania nauczyciele, pedagog,
podstawowych pedagog specjalny,
wartosci psycholog

i dokonywania ich

hierarchizacji;

® nauczanie zasad Udziat uczniow Caty rok/
wiary; w lekcjach religii; katecheci

uczestnictwo w
rekolekcjach szkolnych

e kierunkowanie
na poszukiwanie
prawdy, dobra
i pickna
w Swiecie;

Udziat uczniow

w lekcjach religii;
uczestnictwo w
rekolekcjach szkolnych

Caty rok/ katecheci,
wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog

® ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
i analizowania
wlasnych uczu¢ oraz

Tworzenie gazetek
$ciennych, udzial uczniow
w programach
okolicznosciowych (np.
Jasetka);

Caly rok/ katecheci,
wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog

30




wyrazania ich
W dojrzaty sposob;

® budowanie Uczestnictwo mtodziezy Caly rok/ katecheci,
w uczniach poczucia | W okazjonalnych wychowawcy,
akceptacji siebie; spotkaniach nauczyciele, pedagog,
i akademiach (m.in. pedagog specjalny,
wigiliach klasowych, Dniu | psycholog
Edukacji Narodowej,
zwigzanych ze §wictami
narodowymi),
angazowanie w akcje
charytatywne
organizowane na terenie
szkoty i regionu;
Realizacja tematow dot.
samoakceptacji,
angazowanie uczniow
W kreowanie zycia szkoty.
Sfera spoteczna e budowanie Realizacja tematyki Caly rok
u uczniow Zwigzanej z oceng wychowawcy,
odpowiedzialnosci wlasnego postepowania, nauczyciele biologii,

za siebie i innych
oraz za swoje
srodowisko;

umozliwianie samooceny
na poszczeg6lnych
przedmiotach i oceny
zachowania, uwrazliwianie
na poszanowanie mienia
innych ludzi, szkolnego,
zajecia o tematyce
proekologicznej;

geografii oraz inni,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog

® ksztattowanie Przeprowadzanie zajeé¢ Caly rok/
postawy szacunku o tolerancji, ¢wiczenie wychowawcy,
i tolerancji dla z uczniami umiejgtnosci nauczyciele, pedagog,
odmiennosci prezentowania wiasnego pedagog specjalny,
rasowych, zdania; psycholog
narodowych,
wyznaniowych,
kulturowych oraz dla
odmiennych
pogladow
e ksztaltowanie Udzial uczniow Caty rok/,
postaw w obchodach $wiat wychowawcy,
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patriotycznych,
obywatelskich
i spotecznych

panstwowych,
zapoznawanie

z postacig patrona szkoty
oraz jej historia, rozwijanie
poczucia przynaleznosci
do spotecznosci lokalne;j,
rozwijanie szacunku dla
dziedzictwa kulturowego,
wlasnego regionu

i narodowej

nauczyciele, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog

Sfera
fizyczna

® Nauczanie podstaw
i zasad wychowania
fizycznego
i sportu,
doskonalenie
umiejetnosci
1 poglebianie
nawykow,
rozbudzanie
zainteresowan
1 rozwoj talentow

sportowych;

Dbatos¢ o prawidtowy
rozw0j fizyczny uczniow,
rozwijanie zainteresowan
sportowych, opieka nad
rozwojem talentow

sportowych.

Caly rok/
nauczyciele w-f,

® ksztaltowanie
wlasciwych postaw
prozdrowotnych —
dbato$¢ o zdrowie
fizyczne
i psychiczne

nauczyciele uczacy
biologii, wychowawcy,

Realizacja zadan Caty rok/
zawartych

w programie profilaktyki

szkoty,

realizacja tematyki
zdrowotnej na lekcjach
biologii i lekcjach
wychowawczych.

pedagog, pedagog
specjalny, psycholog

X. SZCZEGOLOWY PLAN DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

TERMIN
ZADANIE SPOSOBY REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI REALIZACII
Rozpoznanie e ankietowanie uczniow, dyrekcja, IX-X
zagrozen rodzicow, nauczycieli wychowawcy, oraz wg potrzeb
dotyczacych i pracownikow szkoty; zespot ds. wychowania
mlodziezy ZSEiO | e analiza dokumentacji szkolnej; | i profilaktyki,
e dokonywanie ewaluacji dziatan | nauczyciele
wychowawczo-
profilaktycznych;
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Rozpoznawanie ankietowanie uczniow dyrekcja, caty rok
Srodowiska i rodzicow; wychowawcy, szkolny
rodzinnego ucznia rozmowy indywidualne pedagog, psycholog,
Z uczniami i rodzicami; nauczyciele
rozmowy z kuratorami
sadowymi uczniéw
Ksztaltowanie organizowanie zaje¢ na temat | dyrekcja, caly rok
postaw budowania wiezi, komunikacji | Wychowawcy, szkolny
prospolecznych migdzyludzkiej, empatii, nauczyciele, wg potrzeb
i umiejetnosci asertywnosci; pedagog, pedagog
interpersonalnych praca indywidualna z uczniem | specjalny, psycholog
I rodzicem,
wewnatrzszkolne doskonalenie
nauczycieli w zakresie
kompetencji wychowawczych;
spotkania uczniow ze
specjalistami, w tym warsztaty
z psychologiem;
zaje¢cia w klasach pierwszych
integrujgce zespot klasowy
lekcje poswiecone
odpowiedzialno$ci karnej
nieletnich z funkcjonariuszem
Komendy Powiatowej Policji;
lekcje o otwarto$ci na
r6znorodnos¢ kulturowa.
Udzielanie pomocy rozpoznawanie indywidualnych | dyrekcja, caly rok
psychologiczno- potrzeb rozwojowych wychowawcy, szkolny
pedagogicznej i edukacyjnych uczniow; nauczyciele,
obejmowanie opieka uczniéw pedagog,
posiadajacych opinie z Poradni | psycholog,
Psychologiczno-Pedagogicznej | pedagog specjalny,

wymagajacych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej;
wspieranie rodzicow

i nauczycieli w rozwigzywaniu
problemoéw wychowawczych

i dydaktycznych poprzez
indywidualne rozmowy oraz
spotkania z pracownikami
Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej;

praca Zespotu Wychowawczego
obejmujaca pomocg
psychologiczno — pedagogiczna
uczniéw z Orzeczeniem
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o potrzebie ksztatcenia
specjalnego;

e organizacja zajec¢ dla uczniow
z indywidualnymi potrzebami
rozwojowymi
i edukacyjnymi;

Profilaktyka
prozdrowotna,

w tym poswiecona
zdrowiu
psychicznemu

e organizowanie zajec
tematycznych zwigzanych
z promocja zdrowego trybu
zycia, w tym zdrowego
odzywiania i aktywno$ci
fizycznej;

e realizacja programow

0 tematyce prozdrowotnej:

- HIV/AIDS oraz choroby
przenoszone droga plciows, ,

- profilaktyki raka piersi —
spotkanie z przedstawicielka
,amazonek”

- profilaktyki raka szyjki macicy, -

- Wirusowego zapalenia watroby
,»Podstepne WZW”,

- Program profilaktyczny czerniak
»Znamie! Znam je?

-ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢,

-cukrzyca — choroba XXI wieku;

¢ spotkania i pogadanki dla
uczniow z higienistka szkolna;

e przeprowadzanie zajec dot.
zdrowego funkcjonowania,

w tym radzenia sobie ze stresem
i r6znego rodzaju trudnosciami,
z uwzglednieniem czynnikow
chronigcych;

e organizowanie tygodnia zdrowia
psychicznego oraz zajeé
poswigconych profilaktyki
zdrowia psychicznego, m.in.
depresji i innych choréb natury
psychicznej;

-,,Wsparcie rowiesnicze ratuje

zycie”,

e podejmowanie dziatan
wynikajacych z okresowych
zagrozen sanitarnych;

e uczestnictwo nauczycieli
w szkoleniach tematycznych

dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
pedagog specjalny,
higienistka

wg planu pracy
wychowawcow
i pedagoga
oraz
wynikajacych
potrzeb
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prowadzonych przez Powiatowa
Stacje Sanitarno —
Epidemiologiczna

Zapobieganie
wagarom -
budowanie
wizerunku szkoly
przyjaznej uczniowi

rozpowszechnianie wiedzy
wsrod uczniéw na temat
skutkéw wagarowania;
organizowanie ciekawych form
pracy z uczniem;

realizowanie zaje¢ w formach
zmniejszajacych stres szkolny;
motywowanie do samodzielnej
nauki ucznia w domu;
organizowanie imprez
szkolnych i klasowych,
szerzenie wiedzy wsrod
rodzicoOw na temat zagrozen
zwigzanych z wagarowaniem;
konsekwentne rozliczanie
nieobecnosci.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,
pracownicy szkoly

caty rok
szkolny
wg potrzeb

Profilaktyka
antytytoniowa
i antyalkoholowa

rozpowszechnianie wiedzy
na temat skutkdéw palenia
tytoniu, e-papierosow oraz
spozywania alkoholu;
organizowanie akcji
profilaktycznych: w ramach
Swiatowego Dnia Bez
Papierosa

przeprowadzanie zajec

w Klasach pierwszych nt.
skutkdéw spozywania alkoholu
w czasie ciazy ,,FAS”;
realizacja programu
edukacyjnego: ,,ARS — czyli
jak dba¢ o mitos¢”
zapobiegajacy zachowaniom
ryzykownym zwigzanym

Z uzywaniem substancji
psychoaktywnych;
wzmozenie kontroli w czasie
przerw w miejscach
sprzyjajacych paleniu;

dyrekcja,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
pedagog specjalny,
nauczyciele
uczniowie

wg planu pracy
wychowawcow
i pedagoga
oraz
wynikajacych
potrzeb
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informowanie uczniow

i rodzicow o karach za palenie
papieroséw w obrebie szkoly;
stosowanie kar przewidzianych
Statutem Szkoty;

gazetka pedagoga i SU.

Zapobieganie
uzaleznieniu

od srodkow
psychoaktywnych,
m.in. narkotykow,
dopalaczy

rozpowszechnianie wiedzy na
temat skutkow zdrowotnych,
spotecznych i psychologicznych
uzywania substancji
psychoaktywnych oraz

o mechanizmach uzaleznienia;
organizowanie dla uczniow
pogadanek i warsztatow

ze specjalistami / zaproszonymi
gosémi;

organizowanie akcji
profilaktycznej we wspotpracy
z funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej Policji oraz
Bieszczadzkiego Oddziatu
Strazy Granicznej z udzialem
psa tropigcego narkotyki;
szerzenie wiedzy pedagogicznej
wérod rodzicoOw;

uczestnictwo nauczycieli

w szkoleniach tematycznych;

dyrekcja,

pedagog,
wychowawcy,
psycholog,
pedagog specjalny,
nauczyciele

wyg planu pracy
wychowawcow
i pedagoga
oraz
wynikajacych
potrzeb

Przeciwdzialanie
uzaleznieniu

od komputera

i Internetu

oraz cyberprzemocy

organizowanie zajec¢ dot.
zjawiska uzaleznienia od
komputera i Internetu, sposobow
jego uniknigcia oraz
niebezpieczenstw ptyngcych

Z Internetu;

przeprowadzanie zajec¢
poswieconych cyberprzemocy

i jej skutkom ,

rozmowy indywidualne

z uczniami

pedagogizacja rodzicow;
ukazywanie dziatan i zachowan
alternatywnych — propagowanie
sposobow aktywnego spedzania
wolnego czasu i rozwijania
pasji;

dyrekcja,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog,
pedagog specjalny,
nauczyciele

wg potrzeb
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Przeciwdzialanie
agres;ji
i przemocy

e przekazywanie uczniom zasad
moralnych i etycznych;

e przeprowadzanie zajec
dotyczacych radzenie sobie
Z negatywnymi emocjami oraz

dyrekcja,
wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog,
psycholog,

caty rok
szkolny

jak nie wpada¢ w putapke mysli; | pedagog specjalny
e szerzenie wiedzy wsrod
rodzicow dot. skutkow
i zapobiegania zjawisku agresji;
e stosowanie kar przewidzianych
Statutem Szkoty;
e przeprowadzanie rozmow
indywidualnych, jak rowniez
w obecnosci rodzicow
ze sprawcami zachowan

agresywnych;

Pedagog, pedagog
specjalny, psycholog,
pielegniarka,
nauczyciele

Dzialania e zachgcanie uczniow do caty rok
prozdrowotne

i pierwsza pomoc

zdrowego trybu zycia przez
aktywnos¢ fizyczna i zdrowe
nawyki zywieniowe

e uwrazliwianie mlodziezy na
sytuacje wymagajace udzielania
pierwszej pomocy i
doskonalenie tych umiejetnosci

Xl.  PODZIAL ZADAN PROFILAKTYCZNYCH

Zadania profilaktyczne dla nauczycieli:

- punktualne rozpoczynanie dyzuréw przed lekcjami,

- zwracanie podczas dyzuréw szczegodlnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego ryzyka:
ubikacje, schody, itp,

- sprawowanie opieki nad uczniami w czasie zajgc,

- informowanie na biezagco wychowawcow o niewlasciwym zachowaniu uczniéw zaréwno
przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli 1 pracownikéw szkoty,

- obserwacja zachowania uczniow w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na przejawy
wandalizmu, agresji, palenia papierosOw czy niszczenia mienia,

- wdrazanie do swiadomego unikania zagrozen oraz ksztaltowanie umiej¢tnosci odmawiania
I negocjacji,

- dawanie przyktadéw sumiennos$ci, umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie
w trudnych sytuacjach,

- reagowanie na objawy depresji u uczniow,

- dazenie do dalszej poprawy bezpieczenstwa w szkole, reagowanie na akty agresjii przemocy
oraz konsekwentne egzekwowanie prawa szkolnego.
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Zadania profilaktyczne dla wychowawcow klas:

- pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudno$ci zyciowych i rodzinnych - u$wiadomienie
uczniom mozliwosci zwrdcenia si¢ z problemem do konkretnej osoby w szkole:
wychowawca, pedagog, higienistka szkolna, dyrektor szkoty, psycholog, pedagog specjalny

- podnoszenie poziomu kultury osobistej ucznidow - godziny wychowawcze dotyczace
Zachowania si¢ w stosunku do rowiesnikow, osob dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, itp.),

- wspolpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie problemow
wysuwanych przez rodzicow, wywiadowki, dyzury,

- realizacja programow profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu i picia alkoholu,
rozwijania umiej¢tnosci interpersonalnych,

- organizacja kolezenskiej pomocy w nauce,

- ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspolnego, dbatosci estetyke klasy, szkoty
i otoczenia,

- informowanie rodzicéw o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci,

- pomoc w poznawaniu samego siebie i ksztaltowaniu pozadanego systemu wartosci,

— dbanie o0 higieng i estetyke ubrania uczniéw.

Zadania profilaktyczne dla pedagoga szkolnego:

— ochrona ucznidw przed podejmowaniem zachowan hamujacych ich rozwdj,

— zapobieganie zagrozeniom poprzez rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wymogami
zycia,

—  ksztaltowanie umiejgtnosci podejmowania trafnych decyzji,

— wzmacnianie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

— dazenie do rozwijania asertywnosci,

— rozwijanie umiej¢tnosci efektywnego wykorzystania czasu wonnego, rozwijanie tworczych
zainteresowan uczniow,

— rozwijanie $wiadomos$ci wlasciwego korzystania ze sSrodkow masowego przekazu,

— budowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj — promocja zdrowia,

— podniesienie prestizu i rangi szkoly wolnej od uzaleznien w $rodowisku.

Zadania profilaktyczne dla pedagoga specjalnego:

— rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan
1 uzdolnien uczniow,

— diagnozowanie przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidw, wtym barier 1 ograniczen utrudniajagcych funkcjonowanie ucznia 1 jego
uczestnictwo w zyciu szkoty 1 placowki,

— udzielanie pomocy pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

— dostosowanie sposobéw 1 metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
I edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,
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— dobieranie metod, form ksztatcenia i srodkow dydaktycznych do potrzeb ucznidw,

— wspomaganie rozwoju i efektywnosci uczenia si¢, w szczegdlnosci przez korygowanie
odchylen od normy, wyréwnywanie i korygowanie brakow w opanowaniu programu
nauczania
oraz eliminowanie przyczyn i przejawow zaburzen, w tym zaburzen zachowania,

— udzielanie pomocy uczniom, w tym uczniom wybitnie uzdolnionym, odpowiednio
do rozpoznanych potrzeb.

Zadania profilaktyczne dla psychologa szkolnego:

— badanie diagnostyczne zglaszanych dzieci,

— prowadzenie badZz organizowanie rdznego rodzaju form terapii psychologicznej
dla ucznidéw,

— prowadzenie doradztwa psychologicznego dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow,

— wspélpraca z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym wychowawcami
1 rodzicami w minimalizowaniu skutkow zaburzen rozwojowych, zapobieganiu
zaburzeniom zachowania oraz inicjowanie roéznych form pomocy wychowawczej
w srodowisku szkolnym 1 pozaszkolnym ucznia,

— organizowanie zaj¢¢ dla ucznidow, ktoérzy maja trudnosci z funkcjonowaniem w grupie
np. trening zastegpowania agresji, trening umiejetnosci spotecznych,

— uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Zadania o0 udzielaniu pomocy psychologiczno - pedagogicznej realizowane
sq we wspoélpracy z:

—  Dyrektorem szkoty,

- Psychologiem, pedagogiem i pedagogiem specjalnym,

- Rodzicami,

- Nauczycielami i innymi pracownikami szkoty,

—  Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,

—  Poradniami specjalistycznymi,

—  Innymi podmiotami i instytucjami dziatajacymi na rzecz rodziny, dzieci i mtodziezy.
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X1l. HARMONOGRAM DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH

Miesiac

Haslo miesigca

Wrzesien

haslo: INTEGRACJA
Tworzymy grupe. Wyrazamy pozytywne emocje.

Pazdziernik

hasto: ZDROWIE PSYCHICZNE

Wglad w siebie- swiadome rozpoznawanie swoich stanow emocjonalnych i 0s6b
Z najblizszego otoczenia. Sposoby minimalizowania negatywnych emocji.

Listopad

hasto: WALCZYMY Z UZYWKAMI

Skutki uzaleznien. Wptyw alkoholizmu i nikotynizmu i srodkow
psychotropowych na zycie cztowieka.

Grudzien

hasto: BEZINTERESOWANA POMOC

Dziatalno$¢ charytatywna. Pozytywna samorealizacja.

Styczen

hasto: RADZIMY SOBIE ZE STRESEM

Budowanie wiary w siebie. Akceptacja wlasnej osoby. Podnoszenie samooceny.

Luty

hasto: POZYTYWNE MYSLENIE
Jak nie wpadaé w putapke negatywnych mysli.

Marzec

hasto: KOLEZENSTWO I PRZYJAZN

Skuteczne porozumiewanie si¢.

Kwiecien

hasto: ZDROWIE FIZYCZNE | PIERWSZA POMOC

Propagowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego zywienia, u§wiadamianie
milodziezy o konieczno$ci niesiania pierwszej pomocy i doskonalenie tych
umiejetnosci.

Maj

hasto: PRZECIWKO PRZEMOCY- TOLERANCJA
Wyrazanie wlasnych pogladow- wolno$¢ a odpowiedzialno$¢ za wlasne czyny.

Otwarto$¢ 1 zyczliwos¢ wobec innych narodowosci.

Czerwiec

hasto: ODPOWIEDZIALNY NASTOLATEK

Asertywnos$¢ w réznych sytuacjach, zagrozenie AIDS.
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X11l. PRZEWIDYWANE EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

Szybsza i tatwiejsza adaptacja w nowym srodowisku szkolnym.

Lepsze relacje migdzy uczniami — nauczycielami — rodzicami.

Mniejszy wskaznik agresji, przemocy wsrod uczniow.

Rozwdj umiejetnosei asertywnych.

Przewidywanie zagrozen wynikajacych z przypadkowych kontaktow seksualnych.
Swiadomo$é zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papieroséw, alkoholu, narkotykow
i dopalaczy.

Wyksztalcenie umiej¢tnosci radzenia sobie z uzaleznieniem i skuteczne szukanie pomocy.
Dostrzezenie waloréw zdrowego stylu zycia.

Skuteczniejsze podejmowanie decyzji w trudnych sytuacjach zyciowych (wybdr partnera,
wspotzycie seksualne, srodki antykoncepcyjne).

Umiejetnosci przewidywania zagrozen zwigzanych z przemoca seksualng — gwalty,
molestowanie.

Zwrocenie wigkszej uwagi na dbatos¢ o swoje zdrowie i podejmowanie Srodkow zaradczych
w sytuacjach zagrozenia.

Lepsze rozpoznanie swoich zdolnos$ci 1 umiejetnosci (ankiety, testy psychologiczne);
Rozpoznanie poziomu atrakcyjnos$ci roznych zawodow i specjalnosci w skali regionu, Kraju,
Unii Europejskie;j.

Swiadomo$¢ znaczenia w zyciu komunikacji werbalnej i niewerbalne;.

Umiejetno$¢ zastosowania pozadanych form i norm zachowania si¢ w okreslonych
sytuacjach zyciowych.

Wyksztatcenie radzenia sobie ze stresem poprzez rézne formy i metody.

Korzystanie z r6znego rodzaju alternatywnych form ksztalcenia w odniesieniu do studiow
dziennych np. studia zaoczne, szkoty policealne, szkoty pomaturalne i kursy.

Kierowanie na leczenie i pomoc w terapii uczniom z objawami depresji.

Prawidtowe relacje z uczniami spoza Polski.

Rozwijanie wiedzy o uczniach spoza Polski (warunki zycia, kultura, system o$wiaty,
kulinaria, $wigta narodowe, tradycje 1 zwyczaje Swigteczne...).

XIV. PODMIOTY WSPOMAGAJACE REALIZACJE PROGRAMU

WYCHOWAWCZEGO

W pracy edukacyjno-wychowawczej naszg szkote wspierajg nast¢pujgce instytucje:

1

. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna:

pomoc dotyczaca rozwigzywana probleméw dydaktycznych, wychowawczych,
oraz uzgodnien dotyczacych pomocy psychoterapeutyczne;j;

organizowanie warsztatow na terenie szkoly dla ucznidow i nauczycieli;

wspolpraca zwigzana z pracg z milodzieza z trudnoSciami zwigzanymi z pisaniem
1 czytaniem.
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2. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Jarostawiu — Dzial O§wiaty Zdrowotnej:
— szkolenia dotyczace wprowadzonych programoéw profilaktyki zdrowotnej oraz ich
ewaluacji,
— mozliwos$¢ korzystania z materiatow dydaktycznych- (filmy, ksigzki, ulotki, plakaty);
—  konsultacje dotyczace dziatan prozdrowotnych.
. Wojewaodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie:
szkolenie dotyczace realizacji programu profilaktycznego ,,ARS — czyli jak dba¢ o mito§¢?”’;

w

coroczny udzial mtodziezy szkolnej w konkursach organizowanych przez t¢ instytucje.
4. Bursa mi¢dzyszkolna:

comiesi¢czne kontakty z wychowawcami uczniéw mieszkajacych w internacie dotyczace
postepéw w nauce, zachowania i frekwencji na zajeciach szkolnych;

konsultacje dotyczace wspdlnych dziatan w zakresie probleméw dydaktyczno -
wychowawczych.

(62}

. PCK - Zarzad Rejonowy w Jarostawiu:

wspoOltpraca przy organizacji akcji charytatywnych;
— mozliwos$¢ korzystania z materiatdéw pogladowych;
szkolenie ratownikow.

6. Swietlice sSrodowiskowe:

— udziat w akcjach charytatywnych;

— angazowanie ucznidéw w wolontariat.
7. Policja:

— spotkania z mtodzieza i prelekcje;

konsultacje w ramach programu —,,Bezpieczny Jarostaw”;
—  wspoOlpraca w ramach organizacji akcji —,,0gdlnopolski Glos Profilaktyki”.

oo

. Sad Rejonowy w Jarostawiu:

konsultacje dotyczace udzielania pomocy prawnej uczniom potrzebujacym wsparcia.
. Straz Miejska:
— podejmowanie na prosbe telefoniczng kontroli terenu wokot szkoty;

©

spotkania w ramach programu ,,Bezpieczny Jarostaw”; coroczne akcje —,,STOP 18”.

10. Jarostawski OSrodek Kultury i Sztuki:

— wspodlpraca w ramach organizacji imprez np. charytatywnych, edukacyjnych;

— udzial miodziezy w realizowanych projektach kulturalno — o$wiatowych z zakresu
profilaktyki, kultury 1 sztuki;

— udziat mlodziezy w konkursach i przegladach piosenki.

11. Jarostawskie Stowarzyszenie Oswiaty i Promocji Zdrowia:

— udziat w szkoleniach prowadzonych przez Stowarzyszenie;

— wspolne dzialania z zakresu profilaktyki, promocji zdrowia, edukacji;

— udziat szkoty w programach, projektach, akcjach.

12. Centrum Rozwoju i Psychoterapii:

— organizowanie pomocy terapeutycznej dla uczniéw i ich rodzin.

13. Zespol Interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie GOPS, MOPS:

— praca w grupie roboczej (nauczyciele bedacy cztonkami ww. zespotu).
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14. KARAN - Rzeszow
— udziat w warsztatach, konsultacjach,
— pozyskiwanie materiatow dydaktyczne,

—  wspolpraca w ramach profilaktyki uzaleznien.

XV.  MONITOROWANIE DZIALAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH

OSOBY

TEMATYKA ODPOWIEDZIALNE TERMIN
Analiza wynikéw pracy Wicedyrektor, Po I i Il semestrze
dydaktyczno — wychowawczej. Przewodniczacy zespotow

wychowawczych
Analiza biezacych problemow Wychowawcy Praca catoroczna
wychowawczych Dyrektor

Ankietowanie mtodziezy na temat ,, Tolerancja
w Srodowisku szkolnym”

Pedagog, pedagog spec,
psycholog, wychowawcy

Po | semestrze

Hospitacje godzin z wychowawcg i zajec Dyrektor Caly rok wedlug
pozalekcyjnych harmonogramu
hospitacji
Analiza dziennikow lekcyjnych pod katem Dyrektor, pedagog, Caty rok
frekwencji uczniow, systematycznosci, pedagog spec, psycholog
WSO i przestrzegania zasad WSO
Indywidualne kontakty z rodzicami Dyrektor, pedagog, W miare¢ potrzeb
pedagog spec, psycholog,
wychowawcy
Planowane spotkania z rodzicami Wychowawcy, Dyrektor | Zgodnie

z harmonogramem

Obserwacje pracy samorzadu uczniowskiego

Dyrektor

2 x w roku

Biezace spotkania dyrektora z mtodziezg
w sprawach wychowawczych

Dyrektor
Pedagog, pedagog spec,
psycholog

1 x w miesigcu

Biezace spotkania opiekuna samorzadu
uczniowskiego z samorzadami klasowymi

Opiekun samorzadu

1x w miesigcu
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XVI. DIAGNOZOWANIE SYTUACJI OPIEKUNCZEJ I WYCHOWAWCZEJ

W SZKOLE
OSOBY
TEMATYKA ODPOWIEDZIALNE TERMIN
Przeglad dokumentoéw uczniéw klas 11 opinii | Wychowawcy klas wrzesien
Z PPP oraz dostosowanie wymagan Pedagog specjalny
edukacyjnych do zalecen
Ankietowanie uczniow ,,Sposoby na radzenie | Pedagog, styczen
sobie ze stresem” Psycholog,
Pedagog specjalny
Zajecia integracyjne w rdznej formie Wychowawcy wrzesien
Pedagog specjalny, Psycholog | pazdziernik
Analiza porownawcza frekwencji uczniow Dyrektor polill
poszczeg6lnych klas i jakosci ocen semestrze
z zachowania
Rozmowy z uczniami majacymi problemy Wychowawcy, Dyrektor, W miare
zyciowe lub szkolne Psycholog, Pedagog specjalny, | potrzeb
Pedagog
Analizy roczne pielggniarki szkolnej dotyczace | Dyrektor, Higienistka 1x w roku

prowadzenia dziatan z zakresu higieny

i profilaktyki

XVII. SPOSOBY OCENY REALIZACJI PLANU WYCHOWAWCZO -

PROFILAKTYCZNEGO

1. Ocena biezaca dyrektora.

2. Podsumowanie i ocena dziatan przewodniczacego zespotu wychowawczego i wszystkich
wychowawcow po 11 II semestrze dokonywana przez Dyrektora.

3. Przedstawienie wnioskéw do dalszej pracy.

DOKUMENTACJA PRACY WYCHOWAWCZE]
Do podstawowych dokumentéw zawierajacych dokumentacje pracy wychowawczej, za ktorg

odpowiada wychowawca nalezg:
1. Dziennik lekcyjny.

2. Arkusze ocen.

3. Swiadectwa szkolne.
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Zadania wychowawcy klasy to:

1. Diagnozowanie;

2. Planowanie;

3. Organizowanie srodowiska wychowawczego;

4. Terapia.

XVIIl. ZASADY MODYFIKACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

1) analiz¢ dokumentacji,

2) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicow i nauczycieli,

3) rozmowy z rodzicami,

4) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

5) analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespo6t
ds. Ewaluacji  Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotanego przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan
oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade rodzicow
W porozumieniu z Rada Pedagogiczng Zespolu Szkol Ekonomicznych

i Ogolnoksztalcacych w Jarostawiu w dniu 24.09.2024 r.

Zespot Wychowawczy w sktadzie:
Przewodniczacy:

Marta Romanko

Czlonkowie:

Maria Szymanska — Swaryczewska
Beata Stechty

Ks. Marek Szczepanski

Tomasz Romankiewicz

Ewelina Pawlikowska
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